Exclusieve wandelreis naar La Palma — beleef La Isla Bonita

Van zaterdag 17 oktober 2026 tot zaterdag 24 oktober 2026

La Palma, het prachtige “Isla Bonita”, verenigt op een verrassend klein oppervlak een
indrukwekkende natuur, een rijke geschiedenis en verfijnde culinaire tradities. Tijdens deze
unieke wandelreis ontdekken we de veelzijdigheid van het eiland in al haar facetten:
spectaculaire vulkaanlandschappen, mysterieuze laurierbossen en het diepblauwe water
van de Atlantische Oceaan. We bezoeken historische locaties, wandelen langs kraterranden
en laten ons betoveren door de rust en authenticiteit van charmante dorpjes. Onderweg
proeven we vulkanische wijnen, lokale zoetigheden en verse specialiteiten aan zee — van de
beroemde Canarische banaan tot een heerlijke paella. Deze reis is een ode aan La Palma:

puur, intens en gevuld met onvergetelijke indrukken.



We ontmoeten elkaar in Hotel Benahoare, in het hart van Los Llanos de Aridane, onze

thuisbasis voor de komende week. Tijdens een stijlvolle aperitief maken we in een
ontspannen sfeer kennis met elkaar, waarna we samen genieten van een eerste
gezamenlijk diner. Na het eten sluiten we de avond af met een korte wandeling door het
historische centrum van Los Llanos de Aridane. Deze sfeervolle kennismaking biedt meteen

een eerste indruk van de charme en het karakter van deze bijzondere stad.



Zondag 18 oktober 2026

Bergwandeling naar La Palma’s enige echte top: Pico de Bejenado

Onze eerste wandeling voert ons naar het Nationaal Park Caldera de Taburiente. We

vertrekken vanaf het uitkijkpunt La Cumbrecita aan de zuidrand van het park. Stap voor
stap stijgen we naar de bergkam, tot we uiteindelijk de top van de Pico de Bejenado
bereiken. Hier worden we beloond met adembenemende panorama’s over de
indrukwekkende Caldera. Onderweg maken we kennis met de unieke rotsflora van het
eiland, waaronder zeldzame endemische planten zoals de delicate geelbloeiende
Greenovia. De afdaling verloopt via de zuidflank naar de piste van Ferrer, waar mysterieuze

prehistorische rotstekeningen getuigen van een lang vervlogen verleden.

Afstand: 10,5 km
Stijgen: 540 m
Dalen: 920 m



Maandag 19 oktober 2026

Van de wolkenzee naar het betoverde laurierbos — Cubo de la Galga

Onze wandeling start in het dorpje La Galga, waar de lucht fris is en het uitzicht zich

uitstrekt over het eiland. Al snel betreden we een compleet andere wereld: het
mysterieuze laurierbos van het natuurpark Las Nieves. Dit vochtige nevelwoud ademt
leven. Mossen hangen als groene sluiers aan de takken, eeuwenoude bomen kronkelen
naar het licht en enkel het zachte druppelen van water doorbreekt de stilte. Regelmatig
opent het bos zich en genieten we van schitterende vergezichten over de zonnige oostkust,
een fascinerend contrast met de koele, schaduwrijke wereld waarin we ons bevinden. We
volgen smalle paden langs kleine waterloopjes die zich een weg banen door het weelderige

groen. Een wandeling die bijna sprookjesachtig aanvoelt.

Afstand: 8,9 km
Stijgen: 560 m
Dalen: 560 m



Dinsdag 20 oktober 2026

Avontuurlijke wandeling door de Barranco de las Angustias

Tijdens deze wandeling trekken we door een van de meest indrukwekkende landschappen

van La Palma. De Barranco de las Angustias snijdt diep door het vulkanische gesteente en
wordt omringd door imposante rotswanden die als natuurlijke kathedralen oprijzen. Het
pad volgt de bedding van de beek en voert ons over grind, stenen en gladgeslepen rotsen.
Onderweg ontdekken we kristalheldere poelen, smalle doorgangen waar het zonlicht
prachtig naar binnen valt en kleine watervallen die de stilte begeleiden met hun
rustgevende geruis. Het absolute hoogtepunt van deze wandeling is de mysterieuze Roque
Idafe, een indrukwekkende rotsmonoliet die al eeuwenlang een bijna heilige uitstraling

heeft en diep geworteld is in de geschiedenis van het eiland.

Afstand: 15,3 km
Stijgen: 550 m
Dalen: 550 m



Woensdag 21 oktober 2026

Naar de jongste vulkaan van Europa: Tajogaite

Het spectaculaire gebied rond de vulkaan Tajogaite, ontstaan tijdens de uitbarsting van

2021, is uitsluitend toegankelijk onder begeleiding van erkende gidsen. Met een speciaal
opgeleide lokale berggids en de nodige vergunningen betreden we dit unieke vulkanische
landschap. Tijdens deze lichte tot middelzware wandeling wandelen we over dikke lagen
vulkanische as en komen we dicht bij de nog steeds dampende kraters van de jongste

vulkaan van de Canarische Eilanden.

Afstand: 6 km
Stijgen: 180 m
Dalen: 180 m



In de namiddag reizen we verder naar Fuencaliente, een streek waar zwarte lavavelden,

witte zoutvlaktes, groene pijnboombossen en de blauwe Atlantische Oceaan samenkomen.

We bezoeken een traditioneel wijnhuis midden in het vulkanische landschap. Tijdens een
wandeling door de wijngaarden ontdekken we hoe de druivenranken gedijen op de
vruchtbare vulkanische bodem. Aansluitend genieten we van een wijnproeverij en een

lunch tussen de wijnstokken.

Daarna bezoeken we de beroemde zoutvelden van Fuencaliente. Hier wordt het “witte
goud” nog steeds op traditionele wijze gewonnen. De geometrische patronen van de
zoutbekkens, het heldere wit van het zout en het schitterende water vormen een

onvergetelijk schouwspel.



Donderdag 22 oktober 2026

Dicht bij de hemel, verbonden met de geschiedenis

In de voormiddag rijden we naar de majestueuze hoogten van La Palma, naar de

wereldberoemde sterrenwacht op de Roque de los Muchachos, het hoogste punt van het
eiland. Van hieruit genieten we van spectaculaire uitzichten boven de wolken én krijgen we

toegang tot een van de belangrijkste astronomische observatieplaatsen ter wereld. Onder



begeleiding van een ervaren astronomie-expert bezoeken we verschillende telescopen en

maken we kennis met de fascinerende wereld van sterrenstelsels, nevels en verre planeten.

In de namiddag bezoeken we Santa Cruz de La Palma, door velen beschouwd als de
mooiste hoofdstad van de Canarische Eilanden. Tijdens een begeleide stadswandeling
ontdekken we de prachtig bewaarde historische binnenstad met haar renaissancistische
gebouwen, oude verdedigingstorens, karakteristieke houten balkons, sfeervolle pleinen en

talrijke kerken en kloosters.

Een dag waarop de oneindigheid van het universum en eeuwen geschiedenis elkaar

ontmoeten!




Vrijdag 23 oktober 2026
Een magische finale — drakenbomen, rotstekeningen en zonsondergang in de
piratenbaai

Op onze laatste volledige dag wachten twee bijzondere wandelingen.

Drakenbomen en prehistorische rotstekeningen

In de voormiddag verkennen we het authentieke noordwesten van La Palma rond Las

Tricias. We wandelen door een bijna sprookjesachtig landschap met eeuwenoude
drakenbomen, kleurrijke tuinen en traditionele terrassen. De beroemde
drakenboomgaarden vormen een uniek decor van grillige stammen, fris groen en
spectaculaire uitzichten over de Atlantische Oceaan. Onze route brengt ons vervolgens
naar de Cuevas de Buracas, waar prehistorische rotstekeningen herinneren aan de

oorspronkelijke bewoners van het eiland.

Afstand: 4,5 km
Stijgen: 250 m
Dalen: 250 m
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Na een pauze rijden we naar Tijarafe voor onze laatste
wandeling. Van hieruit dalen we af naar de afgelegen
piratenbaai van La Candelaria. De route voert door een ruig
landschap totdat plots een indrukwekkende natuurlijke
rotsboog verschijnt: een gigantische overhang van ongeveer
vijftig meter hoog die als een natuurlijke kathedraal boven de
baai uittorent. In de rotswand zijn tientallen eenvoudige
stenen huisjes gebouwd, wat de plek een bijna mystieke

uitstraling geeft. Hier, ver weg van de bewoonde wereld,

beleven we een onvergetelijke zonsondergang terwijl de
laatste zonnestralen de rotsen goud kleuren en de Atlantische Oceaan diep beneden tegen

de kust beukt.

Afstand: 4 km
Stijgen: 80 m
Dalen: 580 m
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Zaterdag 24 oktober 2026 — Vertrek

Praktische informatie:

Prijs per persoon:
e Eenpersoonskamer met balkon: € 2.455,00

e Tweepersoonskamer met balkon: € 2.220,00

Inbegrepen:

e 7 overnachtingen in Hotel Benahoare in Llanos de Aridane

e Ontbijt (7x)

e Avondmaaltijden in zorgvuldig geselecteerde restaurants (6x)

» Reisbegeleiding door 2 gediplomeerde berggidsen, waarvan één tevens officieel erkend
reisleidster is

* Vervoer met een eigen minibus op wandel- en excursiedagen

¢ 7 begeleide wandelingen

¢ 1 stadswandeling met gids in Santa Cruz de La Palma

* Bezoek aan de telescopen onder begeleiding van een astronomie-expert

¢ Vergunning en begeleiding door een lokale berggids voor het bezoek aan de vulkaan
Tajogaite

¢ Bezoek aan een wijnhuis, inclusief wijnproeverij en lunch
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¢ Wandelongevallenverzekering
e Logistieke organisatie

e Belastingen

Niet inbegrepen:

e Drinkwater

Picknicklunches en andere maaltijden onderweg

Drankjes tijdens de avondmaaltijden

Reisverzekering

Fooien

Extra info:

e Aantal deelnemers: minimaal 6 en maximaal 7 personen.

e Reserveringen en betalingen: mogelijk vanaf heden tot en met 30 juni 2026, en opnieuw
vanaf 1 september 2026.

* Vroegboekkorting: 10% korting bij boeking véo6r 30 juni 2026 en een extra korting van €
100 om de vluchten te bekostigen.

e Optioneel kunnen wij een aanvullende reisverzekering aanbieden voor € 79 per persoon.
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