Del sabado 17 de octubre de 2026 al sabado 24 de octubre de 2026

La Palma, la maravillosa Isla Bonita, retne en un territorio sorprendentemente compacto
una naturaleza espectacular, una historia fascinante y una exquisita tradicion gastrondmica.
Durante este viaje de senderismo Unico exploraremos la extraordinaria diversidad de la isla

en todas sus dimensiones: impresionantes paisajes volcanicos, misteriosos bosques de
laurisilva y las profundas aguas azules del océano Atlantico.

Visitaremos lugares cargados de historia, recorreremos senderos que bordean crateres
volcdnicos y nos dejaremos cautivar por la tranquilidad y la autenticidad de encantadores
pueblos. A lo largo del camino degustaremos vinos volcanicos, dulces tradicionales y
especialidades frescas junto al mar, desde el célebre platano canario hasta una deliciosa
paella. jEste viaje es un homenaje a La Palma: auténtico, intenso y repleto de experiencias

inolvidables!



Nos encontraremos en el Hotel Benahoare, situado en el corazén de Los Llanos de Aridane,

que sera nuestro hogar durante la préoxima semana. Compartiremos un elegante aperitivo
de bienvenida en un ambiente distendido para conocernos y, posteriormente,
disfrutaremos de nuestra primera cena en grupo.
Tras la cena, daremos un breve paseo por el casco histérico de Los Llanos de Aridane. Esta
agradable toma de contacto nos permitira descubrir desde el primer momento el encanto y

la personalidad de esta singular ciudad.



Domingo 18 de octubre de 2026

Ascension a la Unica gran cumbre de La Palma: el Pico Bejenado

Nuestra primera caminata nos llevara al Parque Nacional de la Caldera de Taburiente.

Partiremos desde el mirador de La Cumbrecita, situado en el borde sur del parque. Paso a
paso iremos ganando altura hasta alcanzar la cresta de la montaiia y, finalmente, la cima
del Pico Bejenado. Alli nos espera una recompensa excepcional: unas vistas impresionantes
sobre la majestuosa Caldera de Taburiente. Durante el recorrido descubriremos la singular
flora rupicola de la isla, incluyendo especies endémicas tan especiales como la delicada
Greenovia de flor amarilla. El descenso se realizard por la vertiente sur hasta la pista de
Ferrer, donde misteriosos grabados rupestres prehistéricos nos hablardn de un pasado

remoto.

Distancia: 10,5 km
Desnivel positivo: 540 m

Desnivel negativo: 920 m



Lunes 19 de octubre de 2026

Del mar de nubes al bosque encantado: Cubo de la Galga

Nuestra ruta comienza en el pequefio pueblo de La Galga, donde el aire fresco y las amplias

vistas nos acompafnaran desde el primer momento. Muy pronto nos adentraremos en un
mundo completamente diferente: la magica laurisilva del Parque Natural de Las Nieves.
Este bosque humedo y brumoso rebosa vida. Los musgos cuelgan de las ramas como
delicados velos verdes, los arboles centenarios se retuercen buscando la luz y el suave
goteo del agua rompe el silencio de forma casi hipndtica. A intervalos, el bosque se abre
para regalarnos magnificas panoramicas de la soleada costa este de la isla, creando un
fascinante contraste con el ambiente fresco y sombrio que nos rodea. Seguiremos senderos
estrechos junto a pequefios cursos de agua que serpentean entre una vegetacion

exuberante. Una caminata que parece sacada de un cuento.

Distancia: 8,9 km
Desnivel positivo: 560 m

Desnivel negativo: 560 m



Martes 20 de octubre de 2026

Aventura por el Barranco de las Angustias

En esta jornada recorreremos uno de los paisajes mas impresionantes de La Palma. El

Barranco de las Angustias se abre profundamente entre las rocas volcanicas y esta
flanqueado por imponentes paredes que se elevan como auténticas catedrales naturales. El
sendero sigue el cauce del barranco y nos llevara sobre grava, piedras y rocas pulidas por el
agua. Durante el recorrido descubriremos pozas de aguas cristalinas, estrechos pasadizos
donde la luz del sol penetra de forma espectacular y pequefias cascadas cuyo murmullo
acompaina constantemente nuestros pasos. El gran protagonista de la jornada sera el
enigmatico Roque Idafe, un impresionante monolito rocoso que durante siglos ha estado
rodeado de un aura casi sagrada y ocupa un lugar destacado en la historia y las tradiciones

de laisla.

Distancia: 15,3 km
Desnivel positivo: 550 m

Desnivel negativo: 550 m



Miércoles 21 de octubre de 2026

Hacia el volcan mas joven de Europa: Tajogaite

La espectacular zona que rodea al volcan Tajogaite, surgido durante la erupcién de 2021,

solo puede visitarse acompanado por guias autorizados. Junto a un guia de montana local
especialmente acreditado y con todos los permisos necesarios, accederemos a este
extraordinario paisaje volcanico. Durante esta caminata de dificultad baja a moderada
recorreremos extensos mantos de ceniza volcdnica y nos acercaremos a los crateres aun

humeantes del volcan mas joven de Canarias.

Distancia: 6 km
Desnivel positivo: 180 m

Desnivel negativo: 180 m



Por la tarde nos trasladaremos a Fuencaliente, una regidon donde confluyen los campos de

lava negra, las resplandecientes salinas, los verdes pinares y el azul intenso del Atlantico.

Visitaremos una bodega tradicional situada en pleno paisaje volcanico. Pasearemos entre
los vifledos para descubrir cdmo prosperan las cepas sobre los fértiles suelos volcanicos vy,
posteriormente, disfrutaremos de una cata de vinos acompafiada de un almuerzo entre las

vinas.

A continuacion visitaremos las famosas salinas de Fuencaliente, donde el llamado «oro
blanco» continla extrayéndose de manera tradicional. Los patrones geométricos de las
salinas, el brillo del blanco de la sal y el reflejo del agua crean un espectaculo visual

inolvidable.



Jueves 22 de octubre de 2026

Cerca del cielo, unidos a la historia

Por la mafana ascenderemos hasta las majestuosas alturas de La Palma para visitar el

mundialmente famoso Observatorio del Roque de los Muchachos, situado en el punto mas
elevado de la isla. Desde aqui disfrutaremos de espectaculares vistas por encima del mar
de nubes y accederemos a uno de los centros de observacidon astrondmica mas

importantes del planeta. Acompafados por un experto en astronomia visitaremos varios



telescopios y nos adentraremos en el fascinante universo de las galaxias, nebulosas y

planetas lejanos.

Por la tarde visitaremos Santa Cruz de La Palma, considerada por muchos la capital mas
hermosa de las Islas Canarias. Durante una visita guiada recorreremos su magnifico casco
histdrico, perfectamente conservado, admirando edificios renacentistas, antiguas torres
defensivas, emblematicos balcones de madera, encantadoras plazas y numerosas iglesias y

conventos.

Una jornada en la que la inmensidad del universo y siglos de historia se encuentran de

manera extraordinaria.




Viernes 23 de octubre de 2026
Un final magico: dragos, grabados rupestres y atardecer en la bahia de los

piratas

En nuestro ultimo dia completo nos esperan dos experiencias muy especiales.

Dragos y grabados rupestres prehistoricos

Por la mafana exploraremos el auténtico noroeste de La Palma, en los alrededores de Las

Tricias. Caminaremos por un paisaje casi de ensuefio, entre dragos centenarios, jardines
llenos de color y tradicionales bancales agricolas. Los famosos dragonales crean un
escenario unico de troncos retorcidos, verdes intensos y espectaculares vistas sobre el
océano Atlantico. Nuestra ruta nos conducira después hasta las Cuevas de Buracas, donde

antiguos grabados rupestres evocan la memoria de los primeros habitantes de la isla.

Distancia: 4,5 km
Desnivel positivo: 250 m

Desnivel negativo: 250 m
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Tras una pausa, nos desplazaremos hasta Tijarafe para realizar nuestra ultima caminata.
Desde alli descenderemos hacia la remota bahia de La Candelaria. El sendero atraviesa un
paisaje agreste hasta que, de repente, aparece un impresionante arco rocoso natural: una
gigantesca visera de piedra de aproximadamente cincuenta metros de altura que se eleva
sobre la bahia como una auténtica catedral natural. En la pared
rocosa se encuentran decenas de sencillas viviendas de piedra,
lo que confiere al lugar una atmdsfera casi mistica. Aqui, lejos
de cualquier nucleo habitado, disfrutaremos de una puesta de
sol inolvidable mientras los Ultimos rayos de luz tifien las rocas
de tonos dorados y el Atlantico rompe con fuerza contra la

costa muchos metros mas abajo.

Distancia: 4 km

Desnivel positivo: 80 m

Desnivel negativo: 580 m
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Sabado 24 de octubre de 2026 — Regreso

Informacion practica

Precio por persona:
¢ Habitacion individual con balcdn: 2.455,00 €
¢ Habitaciéon doble con balcdn: 2.220,00 €

Incluye:

* 7 noches de alojamiento en el Hotel Benahoare, en Los Llanos de Aridane.

e Desayuno (7).

e Cenas en restaurantes cuidadosamente seleccionados (6).

e Acompafiamiento durante todo el viaje por 2 guias de montana titulados, uno de ellos
ademas guia oficial de turismo.

e Transporte en minibus privado durante las excursiones y jornadas de senderismo.

e 7 rutas guiadas de senderismo.

e Visita guiada por Santa Cruz de La Palma.

e Visita a los telescopios acompafiados por un especialista en astronomia.

* Permisos oficiales y guia local acreditado para la visita al volcan Tajogaite.

e Visita a una bodega, incluyendo cata de vinos y almuerzo.

e Seguro de accidentes para actividades de senderismo.

12



Organizacion logistica completa.

Impuestos.

No incluye:

Agua potable.

e Almuerzos tipo picnic y otras comidas durante las rutas.

Bebidas durante las cenas.
Seguro de viaje.

Propinas.

Informacion adicional:

Numero de participantes: minimo 6 y maximo 7 personas.

Reservas y pagos: disponibles desde este momento hasta el 30 de junio de 2026 y
nuevamente a partir del 1 de septiembre de 2026.

Descuento por reserva anticipada: 10 % de descuento para reservas realizadas antes del
30 de junio de 2026, ademas de una reduccion adicional de 100 € destinada a ayudar a
sufragar el coste de los vuelos.

De forma opcional, podemos ofrecer un seguro de viaje complementario por 79 € por

persona.
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